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Abstract 

 

Bleaching techniques have achieved a significant advance with the 

use of coherent or incoherent radiation sources to activate the 

bleaching agent. This is in vivo study of teeth whitening efficacy 

of diode laser. 

The contrastam system containing hydrogen peroxide 22% is used 

in this study. Eight patients, three males and five females, are 

treated by using 1 watt diode laser (790-805 nanometers) for 10 

sec for three applications with total exposure time 30 sec. 

The results are estimated by using manual oriented shade guide.     

The bleaching process is carried out in one session, without any 

complications like allergy or sensitivity of teeth. 

There is an acceptable change in the color of the patients’ teeth. 
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انهٍزري فً تبٍٍض الاسُاٌانتحفٍز   

   َاَىيٍتر 805-790أستخذاو نٍزر انذاٌىد دراسة  فً  
 فً تبٍٍض الاسُاٌ

 

 

 

 

 

 دراسة يقذية

 

جايعة بغذاد-نهذراسات انعهٍاانى يعهذ انهٍزر   

 لاستكًال جزء يٍ يتطهبات ٍَم درجة انذبهىو

جراحة انىجه وانفكٍٍ                 -فً انطبانعانً انهٍزر   

 
  

 يٍ قبم

 ابراهٍى يىسى سهًاٌ

 بكهىرٌىس طب وجراحة انفى والاسُاٌ

 دبهىو عانً جراحة انىجه وانفكٍٍ

 

 

 1430                                                                   يٍلادٌة            2009          

 هجرٌة
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 انخلاصة

 

 

حممج حمذيا يهًىسا يع اسخخذاو يصذس ضىئٍ نُزسٌ  الاسُاٌ حبُُضحمُُت 

.نخحفُز انًادة انًبُضت   

َض الاسُاٌ باسخخذاو  انذاَىد نُزس            فعانُت حبٍ هزِ دساست سشَشَت فٍ

% .22هُذسوجٍُ بُشوكساَذ يع     

يعانجخهى بأسخخذاو داَىد نُزس َساء  حًج ( 5)سجال و( 3 )يشضً ثًاَُت

و كاٌ انزيٍ انكهٍ . ثىاٍَ (10)نًذة  واط ( 1)رو انمذسة  (َاَىيُخش805-790)

.ثاَُت خلال ثلاد يشاث يٍ انخشعُع(30)  

ونى ححصم يضاعفاث . نذي انًشضً فٍ نىٌ الاسُاٌ يمبىلق حغُش ولذ ححك

ولذ بُُج انًخابعت بعذ .ولا حساسُت فٍ الاسُاٌ وحًج انًعانجت فٍ جهست واحذة

شهش واحذ بماء انهىٌ بعذ انخبُُض ونكٍ َحخاج انً يخابعت انحالاث انخٍ 

.عىنجج بعذ فخشة اطىل نخمُُى انُخائج   


